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ПОЛОЖЕНИЕ 

о школьном спортивном клубе МБОУ Прудковской СШ 

1.Общие положения.

1.1. Настоящее Положение определяет общий порядок организации и работы школьного 

спортивного клуба МБОУ Прудковской СШ 

1.2. Школьный спортивный клуб - добровольное общественное объединение, 

способствующее развитию физической культуры и спорта в школе. 

1.3. Общее руководство клубом осуществляется Советом клуба. 

1.4. Состав Совета Клуба утверждается приказом директора образовательного учреждения. 

1.5. Школьный спортивный клуб может иметь свое название, флаг, эмблему, девиз, 

наградную атрибутику, спортивную форму. 

1.6. Деятельность школьного спортивного клуба осуществляется в соответствии с 

Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ Российской Федерации «Об образовании в 

 Российской Федерации», приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 13 сентября 2013 года №1065 «Об утверждении порядка осуществления 

деятельности школьных спортивных клубов и студенческих спортивных клубов», письмом 

Министерства образования и науки Российской Федерации № мд-1077/19, Министерства 

спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации № нп-02-07/4568 от 10 

августа 2011 года «О методических рекомендациях по созданию и организации деятельности 

школьных спортивных клубов», Уставом ОУ, Положением о школьном спортивном клубе. 

2.Цели и задачи работы спортивного клуба

Цели: 

- организация и проведение спортивно-массовой работы в образовательном учреждении во

внеурочное время;

- формирование у обучающихся ценностного отношения к своему здоровью, привычки к

активному и здоровому образу жизни.

Задачи: 

- вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом,

формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья;

- совершенствование различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой

работы с детьми и подростками;

- пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической

культуры и спорта;

- реализация государственной молодежной политики в сфере нравственного и

патриотического воспитания.

3.Функции школьного спортивного клуба.

Основными функциями школьного спортивного клуба являются: 

3.1. Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий; 

3.2. Формирование команд по различным видам спорта и обеспечение их участия в 

соревнованиях разного уровня; 

3.3. Поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-

спортивной работе; 

3.4. Пропаганда основных идей физической культуры и спорта в школе; 
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3.5. Информирование обучающихся и родителей (законных представителей) о проводимых 

спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятиях в школе. 

4. Структура Совета клуба.

4.1. Спортивный клуб ежегодно на своем собрании избирает Совет из 3-5 человек: 

- Председатель Совета Клуба;

- Заместитель;

- Члены Совета Клуба: (обучающиеся общеобразовательного учреждения, педагогические

работники)

5. Права Совета школьного спортивного клуба.

Совет имеет право: 

5.1. Принимать решение о названии клуба; 

5.2. Утверждать символику клуба; 

5.3. Избирать председателя Совета Клуба и его заместителя; 

5.4. Утверждать план работы на год; 

5.5. Принимать учащихся в состав клуба и исключать из него за нарушения, противоречащие 

интересам Клуба; 

5.6. Представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для поощрения и 

награждения администрацией школы. 

6. Организация работы школьного спортивного клуба.

6.1. Общее руководство по организации и созданию школьного спортивного клуба 

осуществляет директор школы. Непосредственное организационное и методическое 

руководство осуществляет Председатель Совета Клуба. 

6.2. Членами школьного спортивного клуба могут быть обучающиеся общеобразовательного 

учреждения, педагогические работники. 

6.3. Количество членов Клуба, секций, команд не ограничивается. 

6.4. Председатель Совета Клуба, его заместитель, выбираются из состава 

членов Клуба. 

7. Формы работы школьного спортивного Клуба.

7.1. Основными формами работы спортивного клуба являются занятия в секциях, группах и 

командах, комплектующихся с учетом пола, возраста, уровня физической и спортивно-

технической подготовки, а также состояния здоровья обучающихся. 

7.2. К занятиям в школьном спортивном клубе допускаются: 

- несовершеннолетние обучающиеся, представившие на имя руководителя спортивного

клуба письменное заявление от их родителей (законных представителей).

8. Права и обязанности членов спортивного Клуба школы.

8.1. Член школьного спортивного клуба имеет право: 

- избирать и быть избранными в руководящий орган клуба;

- участвовать во всех мероприятиях, проводимых клубом;

- вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности клуба;

- использовать символику клуба;

- входить в состав сборной команды клуба;

- получать всю необходимую информацию о деятельности клуба.

8.2. Члены школьного спортивного клуба обязаны: 

- соблюдать Положение о школьном спортивном клубе;

- выполнять решения, принятые Советом школьного спортивного клуба;

- бережно относиться к оборудованию, сооружениям и иному имуществу ОО;

- показывать личный пример здорового образа жизни и культуры болельщика.
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Прудковская средняя школа 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор школы 

_______ А. А. Петроченкова 

План работы школьного спортивного клуба «КОМЕТА» 

на 2024-2025 учебный год 

Цель ШСК: 

Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом для 

вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного совершенствования. 

Задачи ШСК: 

1. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей

физической культуры и спорта.

2. Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья,

физическому и спортивному совершенствованию.

3. Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом.

4. Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по

направлениям.

5. Комплектование и подготовка команд, учащихся для участия в муниципальных

соревнованиях.

6. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей

физической культуры и спорта.

7. Привлечение к спортивно-массовой работе родителей учащихся.

8. Создание условий для подготовки учащихся к выполнению нормативов Всероссийского

физкультурно-спортивного комплекса ГТО.

№п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

1. Организационно – методическая деятельность

1 Проведение бесед с учителями начальных классов 

по вопросам организации оздоровительных 

мероприятий в режиме учебного дня и проведения 

внеклассной работы с младшими школьниками 

В течение 

года 

Учитель 

физкультуры 

2 Обсуждение на педсовете порядка проведения 

физкультминуток, подвижных игр на переменах 

Августовский 

педсовет 

Учитель 

физкультуры 

3 Проводить физкультминутки на 

общеобразовательных уроках. 

Ежедневно Учителя - 

предметники 

2. Спортивная работа в классах и секциях

1 В классах назначить физоргов ответственных за 

проведение подвижных игр на больших 

переменах и организующих команды для участия 

в соревнованиях. 

Сентябрь учитель 

физкультуры 

2 Составление расписания ШСК Сентябрь Зам.дир., 

руководитель 

ШСК 

3 Организация секций Сентябрь Учитель 

физкультуры 

4 Подготовка команд классов по видам спорта, 

включенным в районную спартакиаду  

В течение 

учебного 

года 

Учитель 

физкультуры 
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5 Классные часы «За здоровый образ жизни». В течение 

года 

Классные 

руководители 

6 Организация Дней здоровья В течение 

года 

Учитель 

физкультуры 

7 Проветривание классных помещений Ежедневно Учителя - 

предметники 

8 Инструктаж по правилам поведения и 

соблюдению ТБ во время участия в спортивно-

оздоровительных мероприятиях 

В течение 

года 

Учитель 

физкультуры 

3. Внеурочная работа в школе

1 • Мини футбольные соревнования 

• Легкоатлетический кросс 

• «Веселые старты» среди начальных классов 

• Соревнования по шахматам 

• Соревнования по шашкам 

• Соревнования по волейболу 

• День здоровья 

• Первенство школы по биатлону 

• Туристический слёт 

В течение 

года 

Учитель 

физкультуры 

Классные 

руководители 

4. Участие в районных соревнованиях

1 Участие в ХХV спартакиаде школьников: 

• Легкоатлетический кросс 

• Шахматы 

• Настольный теннис 

• Мини-футбол 

• Лёгкая атлетика 

• Лыжные соревнования 

В течение 

года 

Учитель 

физкультуры 

5. Агитация и пропаганда здорового образа жизни

1 Конкурсы рисунков, учащихся 1-4 классов на 

тему «Мы любим спорт»  

ноябрь Классные 

руководители 

Учитель 

физкультуры 

2 Организация цикла бесед на классных часах по 

темам здорового образа жизни 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

Учитель 

физкультуры 

3 Информирование всех участников 

образовательного процесса о спортивных 

мероприятиях 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

ШСК 

4  Информирование всех участников 

образовательного процесса о мероприятиях по 

ВФСК «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

ШСК, актив 

5 

Обновление информационного стенда о 

деятельности ШСК. 

Оформление текущей документации 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

ШСК, актив 

6  Обновление на сайте школы специального 

раздела, содержащего информацию по 

деятельности ШСК 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

ШСК, актив 

6. Подготовка физкультурного актива

1 Проведение семинаров судей накануне 

соревнований на первенство школы 

В течение 

учебного 

года 

Учитель 

физкультуры 
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7. Работа с родителями и педагогическим коллективом

1  Беседы для родителей на темы: «Как правильно 

сохранить здоровье вашей семьи», «Для чего 

нужны дополнительные занятия физкультурой и 

спортом». 

Во время 

проведения 

родительских 

собраний 

Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры, 

приглашённые 

специалисты 

2 Тематические родительские собрания и лекции 

для родителей на темы: «Двигательный режим 

школьника», «Правильная осанка» 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

3 Здоровье наших детей - в наших делах (итоги 

медосмотра, анализ состояния здоровья 

учащихся).  

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

медицинский 

работник 

4 Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье, закаливание 

и укрепление их здоровья  

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры, 

приглашённые 

специалисты 

5 Приглашение родителей на спортивные 

мероприятия 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

6 Помощь классным руководителям в планировании 

работы с учащимися с учетом плана физкультурно-

оздоровительной и спортивной работы школы 

Сентябрь Учитель 

физкультуры 

8. Хозяйственные мероприятия

1  Правильное хранение спортинвентаря. В течение 

года 

Учитель 

физкультуры 

2  Текущий ремонт лыжных принадлежностей. Декабрь, 

январь 

Учитель 

физкультуры 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ПРУДКОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА, Петроченкова Анастасия 
Александровна

30.08.24 10:15 (MSK) Простая подпись



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Прудковская средняя школа 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор школы 

_______ А. А. Петроченкова 

Календарный план 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

на 2024 – 2025 учебный год 

Месяц Мероприятия Классы Ответственный 

Сентябрь Лёгкоатлетическая эстафета 

Районный лёгкоатлетический кросс, 

посвящённый Дню освобождения Смоленщины. 

2 - 11 Учитель физкультуры, 

классные 

руководители 

Октябрь День здоровья, посвящённый Дню учителя. 

Соревнования по шахматам. 

«Весёлые старты» 

1 – 11 

8 – 11 

2 - 5 

Учитель физкультуры, 

классные 

руководители, актив 

Ноябрь Неделя «За здоровый образ жизни».  

Соревнования по настольному теннису. 

Районные соревнования по шахматам. 

1 – 11 

8 - 11 

Учитель физкультуры, 

классные 

руководители, актив 

Декабрь День здоровья «Зимние забавы» 

Районные соревнования по настольному теннису 

1 – 11 Учитель физкультуры, 

классные 

руководители 

Январь. Первенство школы по пионерболу. 

Районные соревнования по лыжным гонкам 

2 - 7 Учитель физкультуры, 

классные 

руководители, актив 

Февраль День здоровья, посвящённый Дню защитника 

Отечества. 

Лыжная эстафетная гонка. 

Всероссийская массовая лыжная гонка Лыжня 

России 

1 – 11 

4 – 11 

6 - 11 

Учитель физкультуры, 

классные 

руководители, актив 

Март День здоровья, посвящённый Международному 

женскому дню 8 Марта. 

Соревнования по шашкам 

Президентские спортивные игры (в течение года) 

1 - 11 Учитель физкультуры, 

классные 

руководители 

Апрель Соревнования по прыжкам на скакалке «Веселая 

скакалка», посвященные Всемирному дню 

здоровья. 

Соревнования по мини - футболу. 

Сдача норм ГТО 

1 – 11 

5 – 9 

1 - 11 

Л.А. Петроченкова 

Актив Классные 

руководители 

Май Районный лёгкоатлетический пробег, 

посвящённый Дню Победы 

Туристический слёт. 

4 - 11 

1- 8, 10

Учитель физкультуры, 

классные 

руководители, актив 
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Прудковская средняя школа 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор школы 

_______ А. А. Петроченкова 

План 

работы секций на 2024 – 2025 учебный год 

Месяц Название Классы Ответственный 

Среда 

1330 - 

1410

Тропинки здоровья 2 - 4 Петроченкова Л.А. 

Пятница 

1420 - 

1500 

Общефизическая подготовка 5 - 11 Петроченкова Л.А. 
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